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Raiteas Ginearalta um Shabhailteacht

Dar le Bord Bainistiochta Gaelscoil Naomh Padraig, ta slainte agus sabhailteacht mar theidhm larnach de
bhainistiocht agus feidhmiu na scoile agus aithnionn sé€ an tdbhacht ata leis an Reachtaiocht ata rite san Acht
um Shabhailteacht, Sldinte agus Leas ag an Obair, 2005. Sa Raiteas Sabhdilteachta seo ta Polasai
Sabhailteachta Bord Bainistiochta Gaelscoil Naomh Pédraig leagtha amach chomh maith leis na moédhanna
leis an bpolasai sin a bhaint amach. Ta s¢ tdbhachtach an polasai seo a 1¢iria go soiléir trid sainmhinithe de
churaimi agus dualgaisi aonaracha a leagadh amach ag gach leibhéal bainistiochta ar mhaitheas le for-
theidhmiu na scoile. Ta tabhacht ag baint lena chinntitt gur sprioc choiteann i timpisti a sheachaint, ionad oibre
sabhailte agus slaintitil dar gcuid fostaithe agus daltai uile a chur ar fail agus a choimedd agus ar gcuid
dualgaisi do bhaill an phobail lena mbimid i dteagmhail leo a chomhlionadh, 1 nGaelscoil Naomh Padraig, idir
Bhord Bainistiochta, Muinteoiri agus Fostaithe eile. Aithnionn Bord Bainistiochta Gaelscoil Naomh Padraig,
nach bhfuil na curaimi sldinte agus sabhailteachta a leagtar ar an duine aonair, ni ba 10 tdbhachtai na na

dualgaisi atd orthu agus feidhm ar bith eile 4 comhlionadh acu.

T4 comhoibriti na bhfostaithe uile de dhith leis an bpolasai seo. Ta sé 1 gceist againn athbhreithnit bliantiail a

dhéanambh ar an raiteas i gcomhthéacs taithi, athruithe 1 gcomhair le cleachtas dli agus athruithe oibriochtula.

Taimid 1 lar paindéim COVID-19 1 mbliana. T4 plean freagartha GSNP leagtha amach againn chun deileail le h-
aon chés go bhféadfadh teacht anios da bharr. Leanfar an Plean Freagartha & Cur i bhFeidhm GSNP (ni an
Raiteas Sabhailteachta) in aon chas a bhaineann le COVID-19.

Tabharfaidh an Bord Bainistiochta faoi iniichadh sabhailteachta a dhéanamh gach bliain agus cuirfear tuairisc
ar fail don thoireann. Déanfar iniichadh cigireachta/sabhailteachta nios minici ma iarrann an fhoireann né an

Bord Bainistiochta.

Déanfar monatoireacht ar na taifid timpisti n6 breoiteachta d'thonn a chinntiti gur féidir bearta sabhailteachta ar
bith ata riachtanach a chur i bhfeidhm, de réir mar is g4, leis an méid a tharlaionn a leithéid timpisti no

breoiteachta a laighdiu.

Braitheann forfheidhmiti agus monatoireacht iomlan Polasai Séabhdilteachta Gaelscoil Naomh Padraig ar
deimhniuchdin go gcuirtear an oilitint riachtanach, cui ar fail don fhoireann ar fad, agus trid a dhothain
acmhainni a chur ar fail a chomhlionann riachtanais an polasai sldinte agus sabhailteachta bunaithe faoi chiram

Bord Bainistiochta Gaelscoil Naomh Padraig.

Sinit: (Cathaoirleach an Bhoird Bhainistiochta) ~ Data:
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Cathaoirleach an Bhoird Bhainistiochta

Cuaraimi Chathaoirleach an Bhoird Bhainistiochta:

a)

b)

¢)

d)

e)

2

h)

)

Doéthain acmhainni a chur ar fail le tabhairt isteach pholasai sabhdilteachta na Cuideachta a
¢ascu.

Combhairle a ghlacadh on Oifigeach Sabhailteachta maidir leis na hathruithe ar pholasai
sabhailteachta na Scoile, trealamh a cheannach, oilitint um sabhailteacht a chur ar fail agus
corais oibre shabhailte a shuitedil mas ga sin.

Priomhriachtanais na reachtaiochta a thuiscint.

A chinntit go bhfuil an struchtir eagraiochtail i1 bhfeidhm le sldinte agus sabhdilteacht a
bhainistiu.

A chinntit go bhfuil slainte agus sabhailteacht comhthdite sa struchtir bainistiochta.
Athbhreithnit a dhéanamh ar na tuairisci sabhailteachta ar gach timpiste a tharla d'thoireann na
Scoile, da daltai n6 da cuairteoiri agus ar na hathruithe ata molta ar nésanna imeachta né corais

oibre, nuair is ga sin.

Eiseamldir a thabhairt, trid an bhfearas cosanta pearsanta riachtanach uile a chaitheamh, ait a
bhfuil sé riachtanach de réir pholasai sabhailteachta na Scoile.

Maoirseacht a dhéanamh ar na bearta araionachta i gcas gur ga ¢ agus nuair is ga sin.

Ionchur direach a bheith 1 gceannach fearais don Scoil, a chinntiti go gcomhlionann an fearas uile
na ceanglais iosta sdbhailteachta ar a laghad.

A chinntit go mbaineann an tdbhacht chéanna le slainte agus sabhailteacht agus a bhaineann le
feidhmeanna scoile eile.

Bord Bainistiochta

Té freagracht ar Bord Bainistiochta Gaelscoil Naomh Péadraig a chinntiti go gcomhlionann an scoil le
Rialachéin Slainte agus Sabhailteachta, reachtaiocht agus dea-chleachtas.
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Oifigeach Sabhailteachta

T4 an tOifigeach Sébhdilteachta atd ceaptha ar an mBord Bainistiochta freagrach as comhairle a chur agus

monatodireacht a dhéanamh ar Pholasai Sabhailteachta na Scoile.

Is iad seo a leanas priomhchuraimi an Oifigigh Shabhailteachta:

(a)

(b)

(©)
(d)
(e)

H
(2
(h)

0)
(k)

M

(m)

(n)

Na nuashonrtchain i raiteas sabhdilteachta na scoile a chur le chéile, a eisiiint agus maoirseacht
a dhéanamh orthu, bunaithe ar ghuaiseacha a aithint agus ar mheastnuithe rioscai. Déanfar € seo
i gcomhar leis an mBord, an Priomhoide agus Foireann na Scoile.

A chinntit go gcuirtear polasaithe agus ndsanna imeachta sabhdilteachta scoile i bhfeidhm ar
an lathair.

Comhairle a chur maidir le hathbhreithnit agus leasuithe a dhéanambh ar pholasaithe.
Monatoéireacht a dhéanamh ar thearas cosanta pearsanta a chaitheamh ar an lathair.

Iniachtai ar ghuaiseacha a dhéanamh go rialta agus na torthai a thuairiscii chuig an
bPriomhoide agus chuig Cathaoirleach an Bhoird Bhainistiochta.

Ionchur a bheith aige/aici i riachtanais oilitina na bhfostaithe.
Feasacht shabhailteachta a arda tri chruinnithe faisnéise leis an mBord Bainistiochta.

Comhairle a chur ar an mBord Bainistiochta maidir le gniomhartha at4 le déanamh le priacail
cheirde a laghdu.

Monatoireacht a dhéanamh ar thaifid a choimead d'iniichtai, timpisti agus teagmhais
chontuirteacha chomh maith le cleachtai éigeandala.

Imscrudu a dhéanamh ar thimpisti agus teagmhais chontuirteacha.

Bunachar faisnéise a chur le chéile ionas go mbeidh an Scoil in ann a bheith ar an eolas
maidir le riachtanais sldinte agus sabhailteachta.

A bheith rannphairteach 1 meicniocht chomhairliuchéin éifeachtach agus a chinntii go
gcoimeadtar a leithéid laistigh den scoil le haghaidh slainte agus sabhailteachta.

Cabhair a thail 6 dhuine cumasach go hinmheanach n6 go seachtrach més ga, chun cuidiu le
hiniuchadh a dhéanamh ar chursai sabhailteachta agus le comhairle a chur ina dtaobh.

Tuairiscionn Oifigeach Sabhailteachta an Bhoird chuig Cathaoirleach an Bhoird

Bhainistiochta. 5
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Priomhoide

Ta Priomhoide na Scoile, ata mar bhainisteoir 6 14 go 14 ar an scoil, freagrach as feidhmit laethuil an Polasai
Sabhailteachta laistigh den scoil agus ag gniomhaiochtai sheachtracha scoile nuair atd sé éigeantach go mbeadh
maoirseacht 1 bhfeidhm.

Is iad seo a leanas na priomhchiraimi:

(a)

(b)
(©)

(d)

(e)

®

(2

(h)

(1)

@

(k)

M

Ta Priomhoide na Scoile, atd mar bhainisteoir ¢ 14 go la ar an scoil, freagrach as a chinntiu go
gcomhliontar feidhmiu laethuil na scoile de réir polasai sabhailteachta na Scoile.

Pleananna sastla a ullmht ata le leantiint in éigeandalai.

A chinntiu go dtugtar faoi ghniomhaiochtai sheachtracha Scoile mar atéd beartaithe agus go gcomhliontar
na polasaithe cui.

Fostaithe nua agus fostaithe ata ann cheana féin a chur ar an eolas maidir leis na Polasaithe Sabhailteachta
agus nosanna imeachta agus rabhadh a thabhairt déibh maidir le guaiseacha aitheanta ar bith.

Measunu criticitil a dhéanamh ar ghuaiseacha agus iad a dhiothl1 n6 a smachta agus sa chas nach bhfuil
sé seo indéanta, fearas cosanta pearsanta a chur ar fail.

A chinntit go bhfuil céras cumarsaide €ifeachtach maidir le cursai sabhailteachta i bhfeidhm idir an
thoireann, Priomhoide, Bord Bainistiochta agus aon duine eile cui.

A chinntit go gcomhlionann na conraitheoiri agus an lucht tradala uile atd ag obair ar an aitreabh le
Polasai Sabhailteachta na Scoile agus go bhfuil a Raiteas Sabhailteachta, Raitis ar Mhodhanna agus
Arachais féin acu ar choir a chur isteach roimh thus a chur leis an obair ar an aitreabh.

Eiseamlair phearsanta a thabhairt maidir le polasai sldinte agus sabhailteachta na Scoile a
chomhlionadh.

A chinntit go dtugann pleananna agus doiciméid pholasai eile na scoile d4 n-aire polasai slainte agus

sabhailteachta na Scoile, go gcomhlionann siad é¢/nach bhfuil siad i gcoinbhleacht lena chéile.

Ionchur a dhéanamh ar athbhreithnithe ar an bpolasai sabhailteachta de réir mar is ga.

Ma tharlaionn eachtra n6 timpiste laistigh da réimse curaim, an teagmhas a chur sa leabhar tuairisce ar
thimpisti/eachtrai agus gniomhu de réir mar is ga le cosc a chur ar atarla agus ¢ a chur in 10l don

Oifigeach Sabhailteachta.

A chinntit go ndéantar imscradu rialta ar gach fearas agus gléasra faoina smacht agus go ndéantar

athsholathar ar fearas lochtach.

A chinntit go bhfuil an fhoireann ar fad ar an eolas faoi na nésanna imeachta doitedin agus

¢igeandala.
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Fostaithe

Ta fostaithe freagrach as a gcuid slainte agus sabhailteachta féin chomh maith le daoine eile, a bhféadfai cur
isteach orthu lena gcuid gniomhartha, agus as a bheith comhoibrioch i gconai ar chursai slainte agus
sabhailteachta. Ba choir doibh go hairithe na nithe seo a leanas a dhéanamh:

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)
®
(2

(h)

(1)

@

(k)

M

Aire réasunta a thabhairt da c(h)uid sébhailteachta, slainte agus leasa féin, agus do dhuine ar bith
a geuirfi isteach orthu lena g(h)niomhartha/neamhghniomhartha agus ¢é/i ag obair.

Combhoibriti lena f(h)ostdir agus le duine ar bith eile sa mhéid is go mbeidh a f(h)ostoir n6 duine
eile in ann aon thoréalacha reachtula.

Usaid a bhaint as fearas, éadai cosanta, 4is, trealamh no rud ar bith eile at oiriunach a chuirtear
ar fail (cibé da (h)usaid féin é n6 ma ta sé le husaid aige/aici in €éineacht le daoine eile) ar cibé
modh leis an gcosaint atd beartaithe a chur ar fail, lena s(h)abhailteacht, slainte no leas ag an
obair a choinnedil slan.

Tuairisci a dhéanamh chuig an mBord Bainistiochta, gan mhoill mhiréasunach, maidir le
lochtanna ar bith i1 ngléasra, trealamh, san ionad oibre no 1 gcoras oibre, a d'théadfadh a bheith
contuirteach ¢ thaobh sabhailteachta, sldinte no leasa, a dtagann sé/si ar an eolas faoi.

Bealai a mholadh le guaiseacha a dhiothu.
Rabhadh a thabhairt d'thostaithe nua maidir le guaiseacha aitheanta.

Ni athréidh na ni cheartdidh na fostaithe, na ni chuirfidh siad isteach ar fhearas, éadai cosanta,
ais na ionad oibre ar bith, na ni bhainfidh siad mi-usaid as agus ni chuirfidh siad ar rud ar bith a
d'théadfadh dochar a dhéanamh do6 féin n6 do dhaoine eile.

Ba choir d'fhostaithe a bhaineann usdid as aiseanna agus trealamh ata curtha ar fail a chinntit go
bhfuil na cleachtais oibre curtha i bhfeidhm chomh sabhailte agus is féidir.

A bheith rannphairteach i seisitin oilitina ata eagraithe don thoireann.

Tabhairt faoi thascanna amhain a cheapann siad a bheith in ann a dhéanamh agus staonadh 6
thascanna a bhfuil ardrioscai miréastinta ag baint leo.

A chinntiti go bhfuil fail acu ar raiteas sadbhailteachta na Scoile. T4 sé riachtanach na fostaithe a
bheith ar an eolas faoin raiteas sabhailteachta agus an doiciméadu cui a shinii gach bliain ina
sonraitear gur cuireadh an raiteas sabhdilteachta faoina mbraid.

Eilitear ar fhostaithe a chinntit nach bhfuil siad faoi bhri meiscigh sa mhéid a dhéanann siad
dochar da gcuid slainte agus sabhailteachta féin n6 de shlainte agus sabhailteacht duine eile (ta
seans ann go n-iarrfar ar roinnt fostaithe dul faoi théstdlacha réasunacha agus cui de réir
treoirlinte a bheidh eisithe ag an Udaras Slainte agus Sabhailteachta).
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Ionadai Sabhailteachta

De réir an Achta 2005, ta forail déanta ag Gaelscoil Naomh Padraig d'lTonadai Sabhailteachta a thoghadh a
mbeidh mar fheidhm aige/aici na caighdedin sdbhailteachta a chothabhail sa Scoil. Ba chéir don Ionadai
Sabhailteachta:

a.

Eolas agus tuiscint reatha a bheith aige/aici ar raiteas sabhailteachta agus rialachain reachtila na
Scoile.

A bheith rannphdirteach sa chomhairliichan maidir leis na caighdeain sabhailteachta a chothabhail
san ionad oibre agus I¢iriichdin a thabhairt de réir mar is gé ag cruinnithe sabhailteachta.

Am a leagan amach le hiniichadh a dhéanamh go tréimhsitil ar an ionad oibre agus tuairisciu a
dhéanamh ar an bpointe ar choinniollacha guaiseacha agus orthu sitid ata freagrach astu.

An fhaisnéis agus oilitint agus eolas a fhail leis na feidhmeanna ata leagtha amach le cosc a chur ar
thimpisti a chomhlionadh. Beidh siad ag freastal ar chainteanna, seimineair, ctrsai etc. maidir le
sabhailteacht. Déantar seo gan aon chaillteanas luach saothair agus ar am scoile mas ga.

Imscruda a dhéanamh ar thimpisti agus ar theagmhais chontuirteacha agus ar gheardin maidir le
guaiseacha a d'fhéadfadh a bheith ann agus mas ga tuairisc/moltai ar bhearta coisctheacha a chur ar

fail.

Comhoibriu leis an Oifigeach Sabhailteachta, leis na Cigiri agus leis an bhfoireann arachais in
imscrudu ar bith a dhéantar ar thimpiste.

Feasacht shabhailteachta a chotht san ionad oibre, cleachtais oibre shabhailte a chur chun cinn agus
faisnéis agus combhairle a chur ar fail maidir le sdbhailteacht agus slainte don thoireann ar fad.

Saineolas a bheith aige/aici ar nésanna imeachta éigeandala i gcas timpisti n6 doitedin agus a
chinntiu go gcoinnitear iad agus go ndéantar iad a nuashonru.

Faisnéis a fthail ¢ chigiri sabhdilteachta ar chursai sldinte agus sabhailteachta a chuir isteach ar
thostaithe.

Dul in ¢éineacht le Cigire ar chuairt ar bith chun na Scoile.
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Coiste Sabhailteachta

T4 Coiste Sabhailteachta sa scoil mar mhodh amhain le slainte agus sabhailteacht a chur chun cinn. Tagann
an Coiste le chéile gach dara mi n6 nios minici mas gé. Eilitear ar bhaill an Choiste:

a. Athbhreithnit a dhéanamh ar chleachtais oibre chontuirteacha sa scoil.

b. Moltai a dhéanamh ar mhodhanna le feabhas a chur ar shldinte agus sabhailteacht gach fostai, dalta,
srl.

C. Cursai a bhfuil taifead déanta orthu sa leabhar tuairisce ar thimpisti a phlé, agus a chinntit gur
leanadh leis an bprotacal.

d. Cuidit leis na polasaithe sabhailteachta agus ndsanna imeachta a chur le chéile.
€. Iniuchtai sdbhailteachta a eagru agus a stitradh.
f. Aighneachtai agus iarratais a dhéanamh ar an mBainistiocht maidir le ctirsai Sldinte agus

Sabhailteachta a mbionn tionchar acu ar thostaithe.

Is iad seo a leanas baill an Choiste Shabhailteachta faoi lathair:

Brian O Fiaich (Cathaoirleach/Oifigeach Sabhailteachta)
Liam Breathnach (Priomhoide)
Sinéad Ni Shaorai (Ionadai Sabhailteachta/Maor Doitedin)
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Conraitheoiri & Lucht Tradala

Comhlionfaidh na conraitheoiri agus lucht tradala uile atd fostaithe ag Gaelscoil Naomh Padraig le Polasai
Sabhailteachta na Scoile. Déanfaidh an tOifigeach Sabhailteachta sa Scoil a gcuid Raiteas Sabhailteachta a
thaisceadh agus déanfaidh sé/si athbhreithniti orthu. Déanfar athbhreithnii go leanunach ar ftheidhmiocht
sabhailteachta agus cumas na gConraitheoiri agus Lucht Tradala uile.

Ba choir doibh go hairithe:

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

®

(2
(h)
(i)
(),
(k)
1)

Coip sinithe da raiteas polasaithe scoile, raitis ar mhodhanna don lathair agus céip den deimhniti
arachais reatha ata acu a chur ar aghaidh chuig Gaelscoil Naomh Padraig sula dtosaionn siad an
obair ar suiomh na scoile.

Polasaithe Sabhailteachta uile Ghaelscoil Naomh Padraig a leantint.

Na rialacha sabhailteachta laithredin agus an reachtaiocht sabhailteachta cui a chomhlionadh.
Proiseas ar bith no Usaid abhair a d'théadfadh slainte n6 sabhailteacht a chur i gcontuirt le linn na
hoibre a chur in 1al do Ghaelscoil Naomh Padraig agus do dhuine ar bith eile a bhféadfai cur

isteach air/uirthi

Combhoibriti a dhéanamh agus ionad oibre sabhailte a chur ar fail agus a chothabhail da gcuid
fostaithe féin agus d'fhostaithe, daltai agus cuairteoiri ar Ghaelscoil Naomh Padraig.

A chinntiti go bhfuil a gcuid fostaithe cumasach le tascanna a dhéanamh agus go gcaitheann siad
an fearas cosanta pearsanta oiriunach.

Fearais sabhailte agus ceadaithe amhdin a Gséid agus lochtanna ar bith a thuairisciti gan mhoill.

A chinntit go bhfuil gach duine atd ag obair ddibh, cibé acu fostaithe nd conraitheoiri eile, ar an
eolas faoi pholasai sabhailteachta Ghaelscoil Naomh Padraig.

Priomhoide Gaelscoil Naomh Padraig a chur ar an eolas maidir le gach timpiste.

Ag brath ar an gcineal oibre b'fhéidir go n-iarrfai orthu a bheith rannphairteach i1 gcoras "cead
oibre".

A bhfoirm tuairisce ar thimpisti a choipedil agus i a chur ar ais chuig an bPriomhoide.

Freastal ar na cruinnithe sabhéilteachta cui ar an lathair.
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Daltai, Cuairteoiri agus Usaideoiri Eile Aiseanna

Cé nach bhfuil siad fostaithe ag Gaelscoil Naomh Padraig, ta na daltai, cuairteoiri agus usaideoiri eile aiseanna
mar chuid larnach d'obair Ghaelscoil Naomh Padraig agus ta freagracht orthu lena chinntia go gcomhlionann
siad leis na riachtanais agus polasaithe sabhailteachta uile agus iad ar Aitreabh na Scoile agus da bhri sin tathar
ag suil leis:

a.

Go nglacfaidh siad ciiram réastinach da sabhailteacht féin agus do sabhailteacht na ndaoine
morthimpeall orthu.

Go gcloifidh siad le fograi sabhailteachta agus comharthai cibé ait a bhfuil siad crochta/ le feiceail.

Go gcomhlionfaidh siad le nosanna imeachta sabhailteachta doiteain (i.e.) alaraim, druileanna as-
lonnaithe agus fograi.

Nach gcuirfidh siad isteach ar sheirbhisi né trealamh sabhailteachta na Scoile.
Go gcloifidh siad go hiomlan le polasai sabhailteachta Ghaelscoil Naomh Padraig.

I gcés grapai usaideoiri eile ar nds Cumann na dTuismitheoiri, Cumainn Peile, Grpai Rince srl, go
gcoinneoidh siad a gcuid arachas féin, agus ba choéir coip de a chur chuig an scoil.
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RAITEAS SABHAILTEACHTA

Raiteas Polasai Ghaelscoil Naomh Padraig

Tacaionn Bord Bainistiochta Gaelscoil Naomh Padraig leis an bprionsabal go ndéileailtear nios fearr le priacal
ar bith do shldinte agus sabhdilteacht a gcuid fostaithe, daltai n6 daoine eile a gcuirtear isteach orthu lena gcuid
oibre, tri dhiothu1 n6 laghdu seachas a bheith ag iarraidh a chinntit go bhfuil daoine cosanta uathu.

Da bhri sin, ta sé mar pholasai againn go n-aithnitear na priacail agus go ndéilediltear leo tri phroiseas leantinach a idionn
na féidearthachtai ag gach céim sula n-aistritear sios chuig an gcéad chéim eile nach bhfuil chomh héifeachtach. Ta liosta
tosaiochtai ann mar sin ina bhfuil na céimeanna seo a leanas i gceist.

(a) An priacal a dhiothu.
(b)  An priacal a laghd tri chomhrac a dhéanamh ag an bhfoinse.
(c) An priacal a smachti le modhanna, a chosnaionn an lion is m6 daoine.

(d) Cosaint thisiceach a chur ar fail do dhaoine aonair ata i mbaol.

Ta sé mar pholasai freisin ag an mBord Bainistiochta a chur san direamh i ngach gniomhaiocht, ceanglais an Achta um
Shabhadilteacht, Sldinte agus Leas ag an Obair 1989 & 2005, an Achta Seirbhisi Doitedin 1981, na Rialachdan

Foirgniochta 2001, na Rialachdn Feidhmiichdin Ghineardlta 2007 agus reachtaiocht chui eile, a chabhrajonn linn
ar gcuid spriocanna a bhaint amach.

Ta sé mar pholasai againn go hairithe:

(a) Deimhin a dhéanamh de shabhailteacht, slainte agus leas ag an obair, chomh fada agus is féidir,
dar gcuid fostaithe, daltai agus baill uile de phobal na scoile.

(b) Fostaithe agus daltai a chosaint 6 thimpisti a d'théadfadh a bheith ann agus 6 dhrochshlainte ag
obair/ar scoil.

(c) Corais oibre a chur ar fail a phleandiltear, a eagraitear, a theidhmitear agus a choinnitear chomh
fada agus is féidir le réastin 6 thaobh sabhailteachta de agus gan an tslainte a chur i mbaol.

(d) Oilitint, teagasc agus maoirseacht a chur ar fail de réir mar is ga le sabhailteacht agus slainte ar
gcuid fostaithe uile a chinntit.

(e) Eadai n6 fearais oiritinacha a chur ar fail dar gcuid fostaithe agus daltai uile de réir mar is cui
lena sldinte agus sabhailteacht a chinntiq.

) Acmhainni a chur ar fail le haghaidh comhairliichain ¢ thaobh cursai sldinte, sabhailteachta
agus leasa do gach fostai.

() Aiseanna ata riachtanach do leasa 4r gcuid fostaithe agus daltai uile a chur ar fail agus a
chothabhail.

(h) Na fostaithe uile a chur ar an eolas maidir lena gctraimi agus dualgais faoin reachtaiocht reatha.

(1) Fostaithe a spreagadh leis an bpolasai sabhailteachta a chomhlionadh tri chiram ceart a
chleachtadh.
G Bealach isteach sabhdilte chuig ionad ar bith oibre atd faoin ar smacht agus bealach éalaithe

uaidh atd sabhailte a chur ar fail agus a chothabhail agus a chinntit go bhfuil pleananna
¢igeandala i bhfeidhm do gach ionad oibre agus gach fostai a chur ar an eolas faoi seo.
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(k) Go mbeidh duine ainmnithe ann freagrach don tsdbhailteacht atd cumasach lena chinntiu go
bhfuil na socruithe at4 sonraithe i Raiteas Sabhailteachta na Scoile i bhfeidhm.

D Raiteas Sabhailteachta na Scoile a chothabhdil agus athbhreithnia a dhéanamh air go
leantinach agus coip de Raiteas Sabhailteachta na Scoile a chur ar fail do gach fostai.

Fearas Cosanta Pearsanta

Ni mor go mbeadh gach iarracht déanta leis na gniomhaiochtai a dhéanamh chomh sébhailte agus is féidir agus
nach ga a bheith ag brath ar thearas cosanta amhain. Ach, ta casanna éagstila ann inar féidir a bheith sabhailte
ach amhain m4 chaitheann tu an fearas cosanta ceart.

Is faoi bhainistiocht na scoile ¢ an fearas riachtanach a chur ar fail. Ba choir gach tasc a mheas agus na
riachtanais éadai agus fearas cosanta a bhuntl. Ba choir go mbeadh an liosta seo a leanas mar sheicliosta chun na
criche sin.

An bhfuil ceann ar bith de na nithe seo a leanas de dhith?

Cosaint Stile.

* Cosaint Chloiginn/Eadain
Cosaint Eisteachta.

Cosaint Choise/Spanla.

¢ Cosaint Lamha.

Cosaint Choirp.

Fearas cosanta riospraide.
Umacha agus criosanna sabhala.

Ni moér do gach fostai a chur in 10l don Phriomhoide laithreach faoi chaillteanas n6 dochar ar bith at4 déanta do
na héadai cosanta atd curtha ar fail.

Is faoi gach fostai na héadai cosanta ata curtha ar fail a chaitheamh agus/n6 a chinntii go bhfuil an fearas
cosanta cui 4 chaitheamh ag gach dalta at4 rannphdirteach i ngniomhaiochtai.

Laimhsiu

D'fthéadfai damaiste buan a dhéanamh don droim ma ardaitear meachain ata rothrom ndé ma ardaitear micheart
iad. T4 sé éasca an damaiste seo don droim a sheachaint. T4 rialacha dirithe a dhéanann ciall leagtha amach
thios:

Greim ceart a fhail; coinnigh an t-ualach gar duit.

Coinnigh an droim direach.

Crom na gluine; ardaigh le matain do chos agus ni le do dhroim.
Ma ta an t-ualach réthrom lorg cabhair.

11



RAITEAS SABHAILTEACHTA

Maoirseacht ar Dhaltai ar Scoil
Sa chas go bhfuil an muinteoir ranga as lathair:

(a) Tugann an Priomhoide fogra go bhfuil an muinteoir ranga as lathair a thugann rabhadh roimh ré go
mbeidh na daltai roinnte amach.

(b) Ni mér don mhuinteoir ranga bileoga oibre a ullmht do na daltai sula mbeidh sé/si as lathair mas féidir.
Ba choir go mbeadh seit breise diobh ar fail sa seomra ranga 1 gconai do aslaithreachtai nach bhfuiltear
ag suil leo.

(c) Ni mor do na daltai malai 16in, cotai agus gach rud atd de dhith orthu don 14 a iompar chuig an seomra
ranga nua.

(d) Ullmhaionn an muinteoir ranga liosta ainmneacha agus na ranganna ina mbeidh na paisti.

(e) Suionn na daltai i suiochain tholamha ar bith ata ar fail.

(f) Féadfaidh daltai 6 R3-R6 cathaoireacha/boird a iompar chuig an seomra ranga mas ga. | gcas na bpaisti
atd nios 6ige ma bhionn cathaoireacha/boird bhreise de dhith orthu, féadfaidh na daltai sna ranganna
sinsir cabhrt leo.

(g) Glacann an Muinteoir freagracht do na paisti breise amhail is gur bhaill d& rang féin iad.

Ag Dul Isteach chuig an Scoil agus ag Teacht Amach 6n Scoil:

(a) Bailionn an muinteoir ranga a c(h)uid daltai 6n gclés ar maidin nuair a thosaionn scoil agus i ndiaidh
gach sosa.

(b) Tugann an muinteoir ranga a rang chuig ceann amhain de na priomhdhoirse/ddirse éalaithe do gach sos
agus nuair ata sé¢ in am dul abhaile.

Maoirseacht ag am l6in ar laethanta fliucha:

(a) Ullmhaionn an muinteoir ranga bileoga oibre/cluichi/DVD (TG4)srl. do na daltai roimh ré.

(b) Féadfaidh cuntoiri na seomrai ranga fanacht i seomra ranga na naionain.

(c) Sitlann ceathrar muinteoiri 6 sheomra go seomra agus maoirseacht & déanamh acu ar ghniomhaiochtai
(duine amhain thuas staighre agus triar thios staighre).

Maoirseacht ar Dhaltai roimh agus i ndiaidh Scoile

Beidh an Scoil ar oscailt ar 8:45 r.n. le daltai a ghlacadh isteach. Tosaionn an fhreagracht ar udardis na
Scoile do na daltai ag an am (i.e. oscailte) seo.

Tosaionn an 14 Scoile ar 09:00 r.n. gach 14. Tathar ag stil go mbeidh na daltai ann in am agus go mbaileoidh
siad sa chlos sula dtosaionn an scoil.

Criochnaionn an 14 Scoile ar 2:40 i.n. (1:40 i.n. do na ranganna naiondin). Ni ghlacann tdarais na Scoile
freagracht as na daltai 1 ndiaidh na h-ama seo (ach amhain sa chés ina bhfuil daltai rannphairteach i
ngniomhaiochtai faoi threoir mhuinteoiri na scoile (e.g.) turais scoile, spdirt srl).
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I gcés na ndaltai ag taisteal chun na scoile agus 0n scoil ar bus, nil s¢ faoi chiiram tdarais na Scoile na paisti
a thabhairt 6n scoil chuig an mbus n6é 6n mbus chuig an scoil.

Cuairteoiri a Thagann Chun na Scoile

(a) Ni mér do gach duine (na tuismitheoiri san aireamh) a thugann cuairt chun na scoile teagmhail a
dhéanambh le rinai na scoile ar dtus.

(b) Ni cheadaitear do chuairteoiri sitl trid na scoile gan casadh leis an ranai agus ba chéir go mbeidis
faoi choimhdeacht.

(c) Beidh leabhar ar f4il do na cuairteoiri uile le sinit isteach.

(d) Ba choir go mbeadh an d4 phriomhdhoras isteach faoi ghlas an t-am ar fad ach ba choir a bheith in

ann iad a oscailt 6n taobh istigh i gcas éigeandala.

(€) T4 an muinteoir deiridh a thugann a rang isteach chuig an scoil ar maidin agus i ndiaidh gach sosa
freagrach as an doras a chur faoi ghlas ina ndiaidh.
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Nosanna Imeachta Druil Doiteain/Aslonnaithe

Ullmhuchan/Ceosc

(a) Ba choir go mbeadh Bealai Ealaithe Déitedin marcailte go soiléir

(b) Ba choir go mbeifi in ann an t-alaram a chloisteail 1 ngach seomra

(c) Ba choir go mbeadh fuaim an aldraim doitedin éagstil 6 aldraim/cloig ar bith eile.

(d) Ba choir go mbeadh taithi ag gach Fostai/Dalta ar an bhfuaim tri thastalacha rialta.

(e) Ta limistéar ar leith ag gach rang ina sheasann siad sa limistéar tionoil ainmnithe.

(f) Déanfar cleachtadh druil tine uair sa téarma I rith na bliana.

(g) Déantar muchtoiri doitedin a sheirbhisit go rialta.

(h) Coinnitear na doirse doditedin atd sna pasaisti dinta an t-am ar fad agus nior choir iad a oscailt
choiche le bloc stoptha.

(i) Ba choir go mbeadh muchtoir doitedin gar go leor do gach seomra ranga, halla agus seomra
riomhaire.

(j) Ta alaraim deataigh lonnaithe timpeall na scoile le deatach a aimsiu agus ba choir tastail a dhéanamh
orthu go rialta.

(k) Ta na muinteoiri freagrach as a chinntit go bhfuil an trealamh leictreach ar fad muchta gach 14.

() Roghnaitear maor doditedin do na druileanna ata le bheith mar an chéad duine sa line leis an rang a
thabhairt direach taobh amuigh den seomra ranga.

(m)Minitear do na daltai nach moér doibh sidl 1 line singil go citin chuig an bhfaiche taobh thiar den
phairc il-aimseartha agus an clai ag an mbothar.

(n) Minitear do na daltai go nglaofar an Rolla agus gur choir doibh a bheith ina dtost agus fanacht ina
line.

(o) Ni mor don rinai a chinntiti go dtugtar leabhar na gcuairteoiri chuig an bpointe tionoil agus go
gcuirtear ar aghaidh chuig Ionadai Sabhailteachta na foirne €.

An Druil

(a) Buaileann an t-alaram doitedin i ngach seomra sa scoil.

(b) Seasann na daltai agus an thoireann, cuirtear na cathaoireacha agus malai faoi na boird.

(c) Ma ta paiste as lathair 6n seomra ag an am a bhuaileann an t-aldram téann sé/si chuig an seomra
ranga is gaire agus téann sé/si amach on scoil leis an ngriipa ranga sin.

(d) Fanann gach dalta ina thost go dti go mbionn an muinteoir ullamh.

(e) Osclaionn na daltai ceaptha an bealach €alaithe dditedin agus seicedlann an muinteoir na leithris.

(f) Sitlann na daltai agus iad ina dtost, fadgann siad na cétai agus malai taobh thiar, faoi threoir an
mhuinteora.

(g) Siulann gach rang amach i line go dti an bhfaiche féir n6 an phadirc il-aimseartha.

(h) Baileoidh an Priomhoide/Leas phriomhoide/runai na scoile na liostai ranga caighdednacha o6n
mbosca ata faoi ghlas i bpriomh phoirse na scoile ar an mbealach amach go dti an bhfaiche/phéirc.
Fagfar doras an bhosca ar oscailt le cur in 1l gur bailiodh na bileogai. Dailfear amach na liostai go
dti na muinteoiri ranga.

(i) Seasfaidh na daltai de réir ord na ranganna ag tosu leis na Naionain Bheaga (t4& comharthai le cod
daite agus rang ar leith marcailte, crochta go feicedlach ar na réilli ag an suiomh a léirionn cé hait
gur choir don rang seasamh).

(j) Seasfaidh na daltai i linte direacha agus aghaidh acu ar an mboéthar.

(k) Fanann gach duine ina thost fad is a ghlaoitear an rolla ranga 6n liosta caighdeanach agus fad is a

sheicediltear leabhar na gcuairteoiri.
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() Deimhnionn Ionadai Sabhailteachta na Foirne an bhfuil gach muinteoir sasta go bhfuil gach dalta 6

gach rang i lathair agus go bhfuil gach muinteoir agus cuairteoir i lathair freisin.

(m) Fanann gach duine ina thost.
(n) Nuair atd Ionadai Sabhailteachta na Foirne sasta go bhfuil gach rud in ord t4 cead ag na ranganna

filleadh 1 mbealach orduil.

Bealai Ealaithe

(D

2)
€)

“4)

©)
(6)

(7

®)
)

Tiocfaidh na Naiondin (N1 & N2) amach na doirse doitedin 6 na seomrai ranga. Casfaidh na
Naionain (N1 & N2) ar chlé. Siulfaidh siad ar an gcosan timpeall ar imeall na scoile go dti an
bhfaiche féir.

Tiocfaidh Rang 1 (Dearg) agus Rang 1 (Glas) amach an doras donn is giorra doibh (in aice clos na
naionan). Sitlfaidh siad ar an gcosan, go dti an phairc ilaimseartha.

Tiocfaidh Rang 2 (Dearg) agus Rang 2 (Glas) amach na doirse doéitedin 6 na seomrai ranga.
Casfaidh siad ar chlé. Siulfaidh siad ar an gcosan timpeall ar imeall na scoile go dti an bhfaiche
féir.

Tiocfaidh Rang 3 (Glas) agus Rang 3 (Dearg) amach trid na doirse doiteain 6n seomra ranga,
casfaidh siad ar dheis agus siulfaidh siad ar an gcosan, trasna clés na naionan, trid an phairc
ilaimseartha go dti an phairc Ilaimseartha.

Tiocfaidh Rang 4 (Dearg) & Rang 4 (Glas) amach trid an doras dearg is giorra déibh (in aice clds
na naionan). Siulfaidh siad trid chlés na naionén go dti an phairc ilaimseartha.

Tiocfaidh Rang 5 (Dearg) agus Rang 5 (Glas) anuas an staighre chun tosaigh agus tiocfaidh siad
amach an doras in aice leis an staighre agus ansin rachaidh siad trasna cldés na naionan, trid an
phéirc ilaimseartha go dti an bhfaiche féir.

Tiocfaidh Rang 6 (Dearg) agus Rang 6 (Glas) anuas an staighre ar chul agus tiocfaidh siad amach
trid an doras dearg ar chul an thoirgnimh. Casfaidh siad ar chlé agus siulfidh siad trid chlés R4 -
R6. Siulfaidh siad ar an gcarr chléos go dti an bhfaiche féir. Siulfaidh siad trid an gheata ata
lonnaithe sa lar ar an pdirc ilaimseartha agus baileoidh siad ar an bpdirc ilaimseartha.

Ma té rang sa halla rachaidh siad amach trid an doras ar chlé direach chuig an bpairc ilaimseartha.
Rachaidh na muinteoiri tacaiochta foghlama amach trid an doras éalaithe is giorra doibh, togfaidh

siad na daltai amach leo chuig na ranganna cearta ar an bhfaiche/pairc ilaimseartha.

(10) Ma ta rang sa Leabharlann tiocfaidh siad amach trid phriomhdhoras na scoile (an doras dearg).
(11) Tiocfaidh an rinai amach tri phriomhdhoras na scoile (Dearg) agus togfaidh si leabhar na

gcuairteoiri in éineacht 1éi.
Moltai

(a) T4 an Priomhoide le druil dditedin a n-eagri uair amhain in aghaidh an téarma
(b) Sa chéad téarma leanfar na céimeanna seo a leanas:

(1) An 1% Druil — Tugtar fégra don fhoireann agus do na daltai roimh ré.
(2) An 20 Druil — Tugtar fogra don thoireann amhain agus ar an 14 atd 1 gceist amhain.
(3) An 3% Druil — Ni thugtar aon thogra roimh ré.

(c) Sa dara agus sa tri téarma ni thugtar aon eolas roimh ré.
(d) Tomhaiseann Ionadai Séabhailteachta na Foirne an méid ama a ghlacann sé leis an druil tine a

dhéanamh go sabhailte agus coinnionn sé/si taifead de gach druil.

(e) Ba choir go gcuirfeadh duine inniuil aitheanta oilitint ar an bhfoireann go tréimhsitil maidir leis na

muchtoiri doitedin a Gisdid. Ach tabhair faoi dheara an priomhdhualgas i gcas tine is ea aslonnu
sabhailte na ndaltai agus foirne uile. 15
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Turais Scoile i nGaelscoil Naomh Padraig
1) Cén fath go dtugtar paisti ar thurais scoile?

Tugtar paisti Ghaelscoil Naomh Padraig ar thurais scoile éagsula i rith na scoilbhliana. Eagraionn an
muinteoir ranga/an priomhoide/an priomhoide tanaisteach réimse mor turais, ina measc:

* Turais a chabhraionn le cur i bhfeidhm an churaclaim i.e. turas dulra, turas chuig gailearai/iarsmalann
* Turais a chabhraionn le hoideachas iomlan an phadiste i.e. turas chuig an zq, turas chuig drama,
turas chuig feirm agus rl.
* Turais a bhaineann le comortais i.e. Coirmceoil, cluichi peile, iomanaiochta agus rl.
* Turais a bhaineann le ctrsai spoirt i.e. ionad aclaiochta agus rl.
* Turais scoile ranga ag deireadh na scoilbhliana (i.e. sa trit téarma)

2) Cé fath gur cuireadh an polasai seo i bhfeidhm?

T4 sabhailteacht na bpaisti, na muiinteoiri agus na dtuismitheoiri ri-thabhachtach. Cuirtear na rialacha agus
na socruithe seo i bhfeidhm chun a chinntit go bhfuil turas taitneamhach agus sabhailte ag gach duine.

3) Freagrachtai an Mhuinteora:

a) Seicedil na datai leis an bpriomhoide sula gcuirtear turas scoile in airithe. Tugtar na socruithe agus na
sonrai ar fad a bhaineann leis an turas do na paisti agus d& dtuismitheoiri.

b) Faigheann gach pdiste atd ag dul ar an turas scoile foirm "Turas Scoile' chun cead scriofa a fhail 6na
thuismitheoiri/chaomhndiri. Ni ligtear d'aon phaiste dul ar thuras go dti go bhfuil an fhoirm lionta
isteach ag na tuismitheoiri/caomhnoiri.

¢) Nil siul6idi dalra n6 sailoidi go dti an phdirc i geeist leis an bhfoirm ‘Turas Scoile’ seo. Bionn an
cead seo cludaithe faoi fhoirm cheadaithe a choinnitear i gcomhad an dalta 6n am go dtosnaionn siad
ar scoil.

d) Téann tritir fasta (mbinteoir agus beirt thuismitheoir/ctntoir) ar an turas le gach Rang a 1 go Rang a
6 ar a laghad, téann ceathrar fasta leis na Naiondin Bheaga agus leis na Naionain Mhora ar a laghad.

€) Ma bhionn aon rang ag dul ar thuras thar oiche bionn beirt mhuinteoir leo.

f) Déantar iarracht i gconai tuismitheoiri a fhail atd in ann Gaeilge a labhairt leis na paisti. Déantar
iarracht mamai agus daidi a thail méas féidir.

g) Déantar iarracht gach turas a eagr( i gcomhar le muinteoir ranga eile sa chaoi go mbeadh an da rang
sa rang-ghrupa ag dul in éineacht lena chéile.

h) Déantar cinnte de i gconai go bhfuil 'Road Passenger Operator Licence' ag an gComhlucht Bus.

1) Déantar cinnte go mbionn croiseanna sabhdilte ag obair ar an mbus agus in said.

j)  Nimor do na daltai agus an thoireann na criosanna sabhala a Gséid.

k) Ni moér don mhuinteoir/do na muinteoiri atd i mbun maoirseacht a dhéanamh ar an turas a chinntiti
go dtogtar na daltai go sabhdilte chuig an mbus agus uaidh agus go gcloionn na daltai leis an riail
faoin gcrios sabhala.

1) Ni mor do na muinteoiri/na maoirseoiri a chinntiti nach gcuirtear isteach ar an tiomanai gan aon gha.

m) Ni mor go mbeadh déthain maoirseachta ar sitil ag na muinteoiri an t-am ar fad ar thurais scoile agus
ar ghniomhaiochtai eile seachtracha ar noés laethanta spoirt.
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4)

S)

n) Ar l4 traendla/cluiche bionn na daltai atd ar thoirne scoile peile/iomanaiochta/camogaiochta faoi
churam na scoile sa tréimhse idir dheireadh ghnathlae scoile agus deireadh an tseisitin traenala/
chluiche ait ar seisiin traendla/cluiche aititiil ¢ nd ina bhfilleann siad ar an scoil ar bhus sa chas gur
cluiche as baile ¢ agus ba chdir go mbeadh beirt muinteoir ann ar a laghad i gconai.

0) Ait a nglacann tuismitheoiri an fhreagracht le hiompar a chur ar fail, ti freagracht shabhailteacht na
ndaltai orthu freisin go dti go bhfilleann siad ar chiram na scoile n6 ar a dtuismitheoir/caomhnéir
féin.

Sula dtéann an rang ar thuras déanann an muinteoir ranga na rudai seo a leanas a phlé leis na
paisti:

a) Go mbeidh siad gléasta i gceart don turas agus go mbeidh an trealamh cui leo.

b) Go mbeidh rialacha na scoile i bhfeidhm i rith an turais (féach Cod Iompair na Scoile) Pléitear na
rialacha scoile leis an rang.

c) Pléitear na socraithe leis na paisti maidir le trasnti an bhéthair, sitl 6 ionad amhain go hionad eile,
dul go dti an leithreas, labhairt le strainséiri, rialacha ar an mbus srl.

d) Beidh na paisti i ngripai faoi chiiram duine fasta (tuismitheoir/muinteoir) Caithfidh siad fanacht leis
an duine sin 1 rith an lae agus glacadh lena gceannasaiocht. Tugtar liosta de na paisti ata faoina
gcuraim do gach tuismitheoir. Bionn dcaidi ann go gcuireann an muinteoir ranga greamaitheoiri ar na
paisti chun an grupa ata faoina gctraim a shoiléiriu.

€) Ar an mbus fanann na paisti ina suf i gconai agus ni bhionn cead ithe né 61. Nuair a thagann siad ar
ais go dti an scoil déanann gach duine cinnte de nach bhfdgann siad aon rud ina ndiaidh ar an mbus.

f) Beidh coéras i bhfeidhm ag an muinteoir ranga le seicedil go bhfuil gach paiste ar ais ar an mbus.

g) Nuair a thagann an bus ar ais, stopann sé taobh amuigh de gheatai na scoile. Bailitear na paisti 6
chlds na scoile agus beidh céras i bhfeidhm ag an muinteoir ranga le déanamh cinnte de nach dtéann
aon phaiste abhaile go dti go mbailitear é/i.

Garchabhair/Cas Prainne

a) Beidh méla garchabhrach ag an muinteoir agus tabharfaidh muinteoiri na Naionan éadai breise leo.

b) I gcas aon phdiste le riachtanais slainte faoi leith, déanfaidh an muinteoir cinnte de go mbeidh
leigheas speisialta an phaiste ar fail, agus go mbeidh an t-ionad agus na tuismitheoiri at4 ar dualgas
ar an eolas faoi riachtanais an phaiste.

c) Beidh fon poca le gach muinteoir nuair ata siad ag dul ar thuras. (Muna bhfuil fon poca na scoile ar
fail beidh ar an muinteoir a fon féin a Gsaid).

d) Ba cheart a chinntia go bhfuil uimhir ghuthain na dtuismitheoiri ag an muinteoir (ina guthan poca né
ar bhileog) ar eagla go gcaithfear teagmhail a dhéanarnh leo 1 rith an turais.

€) Ma tharlaionn cas prainne i rith an turais déanfaidh an muinteoir teagmhil leis an scoil agus
déanfaidh an priomhoide/an runai aon socrt go bhfuil ga leis (i.e. teagmhail le tuismitheoir, féachaint
ar na Foirmeacha Slainte srl).

18




RAITEAS SABHAILTEACHTA

6) Moltai do thuismitheoiri a théann ar thurais leis an rang

a) Tabharfaidh an muinteoir liosta d’ainmneacha na bpaisti atd faoi churam an tuismitheora don
tuismitheoir.

b) Déanfaidh an tuismitheoir cinnte de go bhfanann an grapa leis/lei i rith an lae agus go ndéanann sé/si
na paisti a thionlacan go dti an leithreas.

¢) Bionn rialacha na scoile i bhfeidhm i rith an turais (C6d Iompair na Scoile).

d) Caithfidh na tuismitheoiri a chinntiti go mbionn gach péiste dea-mhuinte agus béasach.

€) Ma bhionn g4 leis d’fhéadfadh an tuismitheoir na paisti ata faoina gctiraim a chearti n6 iarraidh ar an
muinteoir ranga labhairt leo.

f) Ba choir Gaeilge a labhairt 1 gconai leis na paisti.

g) Ni féidir ach le tuismitheoiri a bhfuil Grinnthiosrichain an Gharda faighte acu dul ar na turasanna
seo.
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Measunu Riosca do Thurais Scoile/Risk Assessment for School Tours
1. An bhfuil Polasai Raiteas Slainte agus Sabhailteachta ag an ionad?

Does the centre have a Health and Safety Policy and Statement?

2. Cén fhad atd an t-ionad ocsailte?

How long has the centre been opened?

3. An bhfuil c6d iompair ar leith a bhaineann leis an ionad?

Is there a particular code of conduct to be adhered to?

4. An mbeidh an rang roinnte i ngrupai? Ma bhionn, cén céimheas paisti/daoine
fasta a bhéas ann?

Will the class be divided into groups? If so what is the ratio of children/adult?

5. An bhfuil aon duine a bhéas ag plé leis na paisti oillte mar ba cheart?

Is every person who will interact with the children adequately qualified?

6. An mbeidh éadai speisialta ag teastail 6na paisti?

Is special clothing required?
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7. An bhfuil clidach arachais ag an ionad? Tabhair sonrai.

Does the centre have insurance cover? Please supply details.

8. An mbeidh leithris ar fail?

Are there toilet facilities?

9. An gcuirfidh an t-ionad eolas faoi aon phaiste a bhfuil riachtanais slainte ar
leith acu ar fail do na daoine cui?
Will the centre inform the relevant staff of any child with specific disabilities

or health conditions (as supplied by the school)?

10. An gcuirfidh cursaf aimsire isteach ar an bplean lae/turas?

Will the weather conditions affect the day’s activities?

11. An bhfuil ga le Plean B ma chuireann an aimsir no nithe eile isteach ar
ghniomhaiochtai an lae? Tabhair sonrai an phlean.
Is there a need for Plan B, in the case of weather conditions or other factors

affecting the planned activities? Please give details of alternate plan.
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12. An mbeidh na paisti ag meascadh le haon ghrupa eile?

Will the children interact with any other group?

13. Ma bhionn na paisti ag usaid trealamh nach bhfuil taithi acu air an mbeidh
traenadil chui ar fail déibh roimh ré?
In the event that the children will be using unfamiliar equipment will adequate

training be provided?

14. Ma ta paisti ag glacadh pairt i ngniomhachtai eachtraiochta taobh amuigh
an gcuirfidh an t-ionad na héadai agus an trealamh ceart ar fail déibh.
If the children are partaking in outdoor pursuits will the centre provide suitable

clothing and necessary equipment.

15. An mbeidh an rang ag fagail an ionaid i rith an lae, (m. sh. Dul suas ar na
sléibhte/san abhainn) ma t4, an bhfuil clddach arachais ann?
Will the children have cause to leave the grounds of the centre at any point?

If so, is insurance cover provided.
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Nosanna Imeachta Timpisti/Breoiteachta

Ni mér gach timpiste a thuairiscid agus a thaifeadadh sa Leabhar Tuairisce ar Thimpisti.
Garchabhair

(a) Coinneofar bosca garchabhrach amhain thuas staighre agus ceann eile thios staighre a bheidh
marcailte go soiléir.

(b) Cuirfear oilitint ar lion sastil foirne sa gharchabhair.

(c) Beidh liosta garchabhroiri crochta i ngach seomra ranga.

(d) Coinneoidh an Priomhoide & an tOifigeach Sabhdilteachta taifead den fhoireann até oilte sa
gharchabhair agus coinneofar an oilitint gharchabhrach suas chun data de réir mar is ga.

(€) Cuirfear ldmhainni aon uaire ar fail don gharchabhair agus ba choir iad a chaitheamh i gconai agus ti
a riar.

(f) Ni féidir ach olann chadais, uisce, greimlini agus oighear a Gisaid.

An Clos
Ma bhionn timpiste ag paiste sa chlos:

(a) Déanann an muinteoir ata ar dualgas maoirseachta an cinneadh an paiste a chur isteach le haghaidh
garchabhrach.

(b) Scriobhann an muinteoir at4 ar dualgas tuairisc ar an timpiste sa Leabhar Tuairisce ar Thimpisti. Ba
choir gach timpiste né teagmhas a thaifeadadh mar is ceart. Faigh gach raiteas finné no raiteas finné
ar bith, scriobh sios iad mar a deirtear leat iad direach i ndiaidh na timpiste. Cinntigh go sinionn an
duine a dhéanann an raiteas iad.

(¢) Glanann an Garchabhréir an ghoin més ga.

(d) Ni féidir ach olann chadais, uisce, greimlini agus oighear a us4id.

() Cinneann an Priomhoide glaoch a chur ar na tuismitheoiri méa cheaptar go bhfuil ga ann dul chuig an
Dochtir san Aonad Timpisti agus Eigeandala.

(f) Timpisti cinn-liontar foirm speisialta agus seoltar c6ip de seo abhaile leis an bpdiste.

An Seomra Ranga:

Ma bhionn timpiste ag paiste sa seomra ranga:

(a) Cinneann an muinteoir ranga an dalta a chur chuig an rinai né chuig an bPriomhoide né iarrann sé/
si cabhair sa seomra ranga, mas ga.

(b) Scriobhann an muinteoir ranga tuairisc ar an teagmhas sa leabhar tuairisce ar thimpisti.

(c) Ma ta goin ann tugann an Garchabhrdir aire di/do.

(d) Ni féidir ach olann chadais, uisce, greimlini agus oighear a Gisaid.

(€) Cinneann an Priomhoide glaoch a chur ar na tuismitheoiri ma cheaptar go bhfuil ga ann dul chuig
an Dochtair san Aonad Timpisti agus Eigeandéala/né glaoch a chur ar otharcharr.
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Ma airionn dalta breoite sa rang:

(a) Glaonn an muinteoir ranga ar an ranai lena chur in ial dé/di go bhfuil dalta at breoite 4 chur chuig
an oifig.

(b) Cuireann an rtinai glaoch ar thuismitheoirf an dalta.

() Tagann na tuismitheoiri leis an dalta a bhaili.

(d) I gcas ulpoige (flit1) né amhras faoi caithfidh an muinteoir cloi lena treoirlinte sa Plean Ulpodige.

Cluichi agus Traenadil:

(a) Ni mér mala garchabhrach a thégail chuig cluichi agus chuig traenéil.

(b) B'thearr go mbeadh an muinteoir atd i mbun na traenala oilte 6 thaobh garchabhrach de n6 go
mbeadh eolas reatha aige/aici ar gharchabhair.

(c) Ba chéir go mbeadh fon péca ag an milinteoir i mbun na traendla chun criche éigeandala.

(d) Ba choir don mhuinteoir atd i mbun na traenala a chinntia gur choéir go mbeadh uimhir theagmhala a
dtuismitheora acu.

Timpisti Fostaithe

Ni mér gach timpiste a thuairiscid agus a thaifeadadh sa Leabhar Tuairisce ar Thimpisti.

Ba chéir na nésanna imeachta seo a leanas a leantiint ma bhionn timpiste ann:

1. Déiledil leis an duine ata gortaithe lena chinntii go bhfaigheann sé/si an gharchabhair ata de
dhith agus go dtogtar ¢é/i chuig an ospidéal mas ga.

2. Faigh gach raiteas finné n6 raiteas finné ar bith, scriobh sios iad mar a deirtear leat iad
direach i ndiaidh na timpiste. Cinntigh go sinionn an duine a dhéanann an raiteas iad.

3. Combhlanaigh an Fhoirm Tuairisce ar Thimpisti ma cheaptar go mbeidh an duine as lathair 6n
obair ar feadh tri 14 n6 nios mo6 agus cuir ar ais chuig an Priomhoide chun seoladh ar aghaidh
chuig An t-Udarés Slainte agus Sabhailteacht.

4, Glac grianghraif de limistéar na timpiste agus cuir sceitse den limistéar le chéile leis na toisi
agus gnéithe ar bith ata tdbhachtach.

3. Déan cur sios beacht ar phost an duine, an ait a raibh sé/si ag obair nuair a tharla an timpiste.

Nior choir breathnu ar chiiis na timpiste mar thoradh de bheith michuramach, toisc nach bhfuil ann mar réiteach
ar ghniomh michtiramach ach a bheith nios ciramai sa todhchai. Més rud ¢ gur mhichuram a bhi i gceist is ga a
bheith sonrach agus an gniomh michuramach a shainmhiniu (e.g. trealamh damaistithe tGsdidte, nar baineadh
usdid as an gcosaint stile etc.).

Tabhair faoi deara freisin gur dbhar tromchuiseach ¢ ma leanann duine le hiompraiocht mhichuramach, a
chuireann a S(h)lainte agus Séabhailteacht féin né Sldinte agus Sabhailteacht fostaithe eile i gcontuirt, agus
déilealfar leis trid an nds imeachta araionachta de réir an choid chleachtais i sceideal an Achta um Chaidreamh
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Tionscail 1990 agus athbhreithnithe a rinneadh air da éis, agus de réir na dtreoirlinte atd eisithe ag an Roinn
Oideachais.

Daileadh Leigheas

(a) T4 Polasai um Dhaileadh Leighis ag Gaelscoil Naomh Padraig. T4 an polasai seo ar fail @
WWW.gsnp.ie

25



http://www.gsnp.ie

RAITEAS SABHAILTEACHTA

Caidreamh Foirne Dearfach

Aithnionn Bord Bainistiochta Ghaelscoil Naomh Péadraig go bhfuil sé de cheart ag gach fostai ionad oibre a
bheith aige/aici ata saor 6 aon chinedl ciaptha n6 bulaiochta agus ta sé tiomanta go hiomldn lena chinntii go
bhfuil gach fostai in ann an ceart sin a theachtadh.

T4 freagracht ar gach fostai lena chinntiti go bhfuil ionad oibre saor 6 aon chinedl ciaptha agus bulaiochta do
gach fostai eile agus a bheith ar an eolas faoin bpolasai seo.

Déantar gach iarracht le deacrachtai a réiteach chomh luath agus is féidir agus laistigh de struchtdir na
scoile. Mar sin féin, ti sé tabhachtach na nithe seo a notail:

Na bunndsanna imeachta ina n-eascraionn deacrachtai:

(a) Aithin na deacrachtai.

(b) Comhlion prés chui

(c) Coinnigh Taifid

(d) Leag amach spriocanna réalaiocha

Bulaiocht & Gnéaschiapadh san Ionad Oibre

Polasai chun na Dinite san Ionad Oibre

(a) Ta Bord Bainistiochta Ghaelscoil Naomh Padraig tiomanta le comhoibrit le chéile agus ionad
oibre a thorbairt agus a chotht ina spreagtar, ina dtacaitear agus ina gcosnaitear cearta gach
fostai chun na dinite san ionad oibre.

(b) Ni ghlacfaidh Bord Bainistiochta Ghaelscoil Naomh Padraig le haon chineédl bulaiochta na
ciaptha laistigh den lucht oibre. Déanfar gach teagmhas maidir le bulaiocht agus no6 ciapadh a
thuairiscitear a imscradu go lanchuramach agus cuirfear polasai an nds imeachta araionachta 1
bhfeidhm go hiomldn mas iomchui agus de réir mar is ga.

(c) Té an polasai seo 4 chur i bhfeidhm go foirmeélta ar mhaithe le gach fostai, chun timpeallacht
cheart a chinntiti do gach ball foirne chun obair a dhéanamh le chéile, ach le go n-¢éireoidh leis ta
comhoibriu agus tuiscint gach fostai de dhith.

(d) Ni ghlacfar leis na cinealacha ciaptha agus bulaiochta seo a leanas mar ata cludaithe ag an Acht
um Chomhionannas Fostaiochta 1998 agus ag an Acht um Staddas Comhionann 2000:
(i) Tagairti ciniocha
(ii) Drochide 6 bhéal
(iii) Tagairti scriofa
(iv) Mi-usdid chorpartha
(v) Gnéaschiapadh
(vi) Imeaglu
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Sainmhiniu i dtaobh:

(1)

)

3)

(4)

)

(6)

Tagairti Ciniocha
Tagairti maslacha n6 granna ar bith, a dhéantar maidir le dath, contae né tir thionscnaimh no

cultar / reiligitn duine.

Drochide 6 Bhéal
Tagairti maslacha, bagracha n6 granna ar bith a dhéantar do dhuine san ionad oibre, ina bhfuil an

duine at4 i geeist ag iarraidh a c(h)uid dualgas ionaid oibre a chomhlionadh. Ait a bhfuil/ a n-

eascraionn fadhb ionaid oibre, ba chéir na geardin a chur ar shuile an bhainistiocht.

Tagairti Scriofa
Graifiti, postaeir nd litriocht atd ar thaispeaint né atd curtha timpeall san ionad oibre, ina
bhféadfai oibreoir eile a mhaslii san ionad oibre. M4 sheoltar riomhphoist ina bhfuil pictitir n6

tagairti, a d'théadfadh oibreoir eile a mhaslu.

Mi-usaid Chorpartha
Ait a dtarlajonn foréigean corpartha d'oibreoir eile n6 a bhfuil bagairt ann. Ait a ndéantar
damaiste n6 a geuirtear isteach ar shealichas oibreora eile. Ait a gcuireann fostai isteach ar

ghléas n6 ar phiosa trealaimh agus mar thoradh air cuirtear oibreoir eile i gcontuirt nd déantar

diobhail do.

Gnéaschiapadh

Tagairti granna nd drochthagairti maidir le cuma pearsanta, teagmhail fhisiceach na ionsai 6
bhéal gan iarraidh, aire gan iarraidh agus nach bhfuil de dhith. Tagairti agus focail de chinedl
gnéasach no leatromach. Eilimh d'fhabhair ghnéasacha. Riomhphoist ina bhfuil pictitir né
tagairti den chineal gnéasach a d'théadfadh oibreoir eile a mhasla. Ma chuirtear pictitir de

chinedl gnéasach ar taispedint, d'théadfai oibreoir eile a mhasla.

Imeaglu
Iompraiocht bhagrach chuig oibreoir eile, tri bhagairti intuigthe d'fhoréigean pearsanta, damaiste
ar shealiichas, sonrai pearsanta a thabhairt d'oibreoiri eile. D'théadfadh imeagla a bheith i

bhfoirm fabhar gnéasacha, airgead no sealichas pearsanta a éileamh, n6 obair daoine eile a

dhéanamh. 27
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(7

(8)

Ni liosta uileghabhdlach ¢ an liosta thuas agus féadfaidh bulaiocht agus ciapadh a bheith i
bhfoirmeacha eile ar nés, forrantacht, uirislii, bonn a bhaint, cinseal/mi-isaid cumbhachta,
caitheamh go héagsuil/go neamhthabhrach agus eisiamh n6 aonrd. Cé gur choir teagmhais ar

leith d'iompraiocht ionsaitheach aonarach a chaineadh, ni féidir iad a thuairisciti mar bhulaiocht.

I dtimpeallacht an ionaid oibre féadfaidh coinbhleachtai agus deacrachtai idirphearsanta a bheith
ann. Is deacrachtai caidrimh thionsclaioch dlisteanacha iad lion mor diobh seo, agus ba choir
déiledil leo tri na bealai caidrimh thionsclaioch cui. Ni féidir ach iompraiocht ionsaitheach ata
corasach agus leantinach a shonrt mar bhulaiocht. Mar thoradh ar chiapadh agus bulaiocht
féadfaidh méideanna éagsula iarmhairti a bheith ann don duine a bhfuil an gnéaschiapadh agus
bulaiocht & dhéanamh air/uirthi. Féadfaidh iarmhairti éagstla a bheith ann ag brath ar cé¢ chomh
dian agus até s¢, an méid ama atd 1 gceist agus ar lamhéltas an duine aonair don chinedl ciaptha

& bulaiochta.

Iarmhairti Ciaptha & Bulaiochta:

(a) Saoire bhreoiteachta mhéadaithe
(b) Am saor / neamhlaithreachas

(c) Droch-obair

(d) Amadodireacht Bhocht

(e) Argointeach

(H Dulagar

(2) Fadhbanna a bhaineann le halcol
(h) Féinmhara

Nos imeachta gearan:

Ma airionn fostai ar bith go bhfuil gnéaschiapadh & dhéanamh né bulaiocht 4 déanamh air no
uirthi ba chéir d6/di iarraidh ar dhéantdir na coire € a stopadh. Sa chas nach n-éirionn leis an
gcinedl gnimh seo, féadfaidh an fostai tuairisciti chuig duine ar bith de na daoine seo a leanas:

An Priomhoide, ionadai foirne Chumann Muinteoiri Eireann ndé muinteoir/ball de Bhord

Bainistiochta Ghaelscoil Naomh Padraig.
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)

a.

Déanfar iarracht an cheist a réiteach go neamhfthoirmeélta, mas cui sin. Mura féidir an cheist a
réiteach go neamhfhoirmealta, feidhmeofar nos imeachta gearan foirmealta ina mbeidh na

céimeanna seo a leanas:

Ba choir go gcuirfeadh an gearanai tuairisc scriofa chuig an mBord Bainistiochta né duine

udaraithe a bhfuil an geardn 4 dhéanamh do6/di agus ata sinithe ag an ngearanai.

Déanfaidh beirt ata ainmnithe ag an mBord Bainistiochta an geardn a imscrudu leis an méid is
1t moille. Beidh duine amhain diobh mar an gcéanna 6 thaobh inscne de leis an ngearanai agus

le déantoir liomhanta na coire.

Féadfaidh an da phdirti a bheith faoi thionlacan n¢ féadfaidh ionadaiocht a bheith ag an da

phairti ag gach agallamh/cruinnia a eagraitear, agus déanfar taifead orthu seo.

Nos Imeachta Araionachta Fostai:

Sa chas go bhfuil bunts ann le gearan, déanfar cinneadh maidir leis an ngniomh a dhéanfar ag
brath ar an méid agus ar an gcineél bulaiochta n6é gnéaschiaptha ata i gceist. Cuirfidh an Bord
Bainistiochta an nos imeachta araionachta i bhfeidhm de réir mar is ga agus mar is cui agus de
réir an Choid Chleachtais i1 sceideal an Achta um Chaidreamh Tionscail 1990 agus
athbhreithnithe a rinneadh air da éis, agus de réir na dtreoirlinte atd eisithe ag an Roinn

Oideachais.

Féadfaidh go mbeidh rabhadh ¢ bhéal, rabhadh 1 scribhinn, curtha ar fionrai 6 dhualgais airithe
le p4 né gan pha, curtha ar fionrai 6 gach dualgas le pa n6 gan pha no6 difhostt a bheith i gceist

leis an ngniomh araionachta.

Sa chés go bhfuil fostai mar iospartach toisc go ndearnadh sé¢ gné ar bith den nds imeachta
gearan a agairt nd go raibh sé rannphairteach ann, lena n-diritear ag gniomht mar thinné

d'fhostai eile, lena leithéid iompraiochta beidh gniomh araionachta i gceist.
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(10)

(11)

Ni dhéanfar taifead ar bith d'aon ghearan a chlarti ar chomhad fostai ach amhain ma dhéantar an

nds imeachta foirmedlta atd leagtha amach thuas a agairt.

Ta sé mar pholasai ag an scoil go ndéileéltar le cursai gnéaschiaptha laistigh den scoil. Ach, ni
chuireann aon ghné den pholasai isteach ar na cearta dlithitila aonair atd ag fostai ar bith cés a

thogail leis an ngearan taobh amuigh den scoil.

Cod Iompraiochta Dalta:

Leis an gCo6d lompraiochta sa scoil déantar forail do leibhéal iompraiochta le baol nd strus
pearsanta don thostai a ioslaghdu.

Ta fail ar Fhostaithe le Comhthoilit:
Ma airionn an fostai go bhfuil sé/si i mbaol n6 faoi bhagairt ag duine airithe ar aitreabh na

scoile, ni mor é seo a chur faoi shuile an Bhoird Bhainistiochta. Cinnteoidh an Bord
Bainistiochta go ndéanfar na bearta cui ina leithéid cuinsi leis na fostaithe a chosaint.
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Polasai maidir le hlonadai Sabhailteachta

Eascéidh Bord Bainistiochta Ghaelscoil Naomh Padraig ionadai sabhailteachta a thoghadh 6n bhfoireann:
(a) Cuirfear oilitiint ar an duine tofa ag ctrsa aitheanta d'ionadaithe sabhailteachta.
(b) Is 1 M.Sinéad Ni Shaorai an ionadai sadbhailteachta agus t4 s¢ mar chuid den bpost freagrachta ata aici.
(c) Mas iomchui n6é mas ga déanfaidh Gaelscoil Naomh Padraig ¢ a éascu don ionadai sabhailteachta le

seirbhisi rinaiochta.

(d) Déanfaidh an Bord Bainistiochta breithniti ar cheisteanna ar bith a chuireann an t-ionadai sabhailteachta
faoina bhraid agus mas ga gniomhoidh siad da réir.

(e) Beidh cead ag gach ionadai sabhdilteachta am saor a ghlacadh 6na gcuid oibre, lena ndualgais a
chomhlionadh de réir na rialachén.
(f) Ni bheidh an t-ionadai sabhailteachta faoi mhibhuntéiste ar bith maidir lena gcuid fostaiochta.

(g) Cuirfidh an Bord Bainistiochta, chomh fada agus is féidir le réastin, gach faisnéis ar fail atd de dhith le
sabhailteacht na bhfostaithe san ionad oibre a chinntit.

(h) Beidh na hionadaithe sabhailteachta mar bhaill den gcoiste sabhailteachta in éineacht leis an oifigeach
sabhailteachta agus le daoine eile.
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Polasai maidir le Fostaithe ata ag lompar Clainne

Cuirfidh an Bord Bainistiochta na rialachain um fhostaithe ata ag iompar clainne 2000 i bhfeidhm de réir mar is
gé. Faoi na rialachéin seo beidh na nithe seo a leanas i bhfeidhm:

(a) Gur chuir an fostai n6 a dochttir an Bord Bainistiochta ar an eolas maidir lena toircheas.

(b) Déanfaidh an Bord Bainistiochta measunu riosca ar ndsanna imeachta oibre an fhostai.

(c) Maés iomchui go n-athr6idh an Bord Bainistiochta na coinniollacha oibre agus / né na huaireanta oibre,

le guaiseacha no rioscai a ioslaghdu don fhostai, don leanbh sa bhroinn né don mhathair ata ag beathu
linbh.

(d) Més iomchui déanfaidh an Bord Bainistiochta monatdireacht ar an gcoinnioll oibre thar tréimhse an
toirchis, direach i ndiaidh an toirchis agus nuair atd an fostai ag beathtl linbh, lena n-airitear na gnéithe
seo a leanas:

1.Tinneas Maidine
2.Tinneas Droma
3.Féitheacha Borrtha
4.Cuairteanna go minic chuig an leithreas
5.Méadu sa chorp
6.Tuirse
7.Cothromaiocht
8.Compord
9.Deaslamhacht
10.Aclaiocht

11.Luas Gluaiseachta
12.Sroicheadh

(e) 5 mhi (20 seachtaini) Go stopfaidh an muinteoir curaimi cldis ag an am sin ach amhadin i gcas go bhfuil
tritir n6 nios mo ag suil ag an am céanna-ansin beidh orthu ¢ a dhéanamh gach coicis.
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Polasai Teagmhais Chriticiuil

Leanfar an Polasai Teagmhais Chriticiiil GSNP nuair is ga. T4 an polasai seo ar fail ar suiomh na scoile
@ www.gsnp.ie

Combhairliuchan & Faisnéis

Ta sé mar pholasai Bhord Bainistiochta Ghaelscoil Naomh Padraig:

(2) Dul i gcomhairle leis an bhfoireann agus an Réiteas Slainte agus Sabhailteachta agus na Foirmeacha
um Smachti Guaiseacha 4 n-ullmht agus 4 chur i gerich.

(b) Coip den Raiteas Sabhailteachta a thabhairt don fhoireann ata ann agus don fhoireann a bheidh ann sa
todhchai.

(¢) Go dtabharfar aon fhaisnéis bhreise n6 treoracha breise maidir le Slainte, Sabhailteacht agus Leas ag
an obair nach bhfuil sa doiciméad seo don thoireann ar fad de réir mar a bheidh s¢ ar fail.

(d) Go mbeidh Sldinte, Sabhdilteacht agus Leas mar chuid larnach d'aon oilitiint foirne né pleananna
forbartha a bheidh ann amach anseo.

An Seomra Foirne

Baintear feidhm as an seomra foirne le:
[ )

sos a ghlacadh agus bia agus deochanna a thogail

bia a réiteach (san oigheann micreathonnach, san oigheann leitreach, sa tostaer leictreach n6 1 dtdstaer
na gceapairi)

deochanna a réiteach (go hairithe tae agus caife)
soithi a ni

cruinnithe a eagra 33
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Guaiseacha Féideartha

Gléasanna leitreacha ardvoltais (coire uisce téithe, miasniteoir, citeal leitreach, sorn agus oigheann
leitreach, micreathonnach)

Baol slainteach (soithi, sceanra, dromchlai salacha)

Soithi agus gloini briste, sceanra géar

Bia as data sa chuisneoir

Uisce te

Troscan mi-eagraithe

Boscai, malai, fearas muinteoireachta, leabhair caite timpeall n6 mi-eagraithe
Micreathonnach

Tine

Cocaireacht a dhéanambh le paisti

Ni liosta lanchuimsitheach é seo.

1. Cé d6 a ndéanfai diobhail?
* An fhoireann

Cuairteoiri

Conraitheoiri

* Grupai eile a thagann le chéile le haghaidh cruinnithe

2. Baol

Baol Leibhéal Riosca
leictreamharu meanach
ionfhabhtt meanach
gearrthacha iseal

nimhnid mednach

scalladh meanach

donna meanach

titim meanach

earraf ag titim anuas ar dhaoine iseal
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3. Céimeanna gur féidir a ghlacadh leis an riosca a laghdu no6 a dhiothu.

gan lamh a chur ar fhearas leicteach nuair a bhionn do ldmha fliuch
lamha a ni tar éis tadhall a dhéanambh le soithi agus sceanra salacha

an cuisneoir a sheicedil sula n-usaidtear an bia n6 na deochanna ata ann
an bia ata as data sa chuisneoir a chaitheamh amach

an cuisneoir a ghlanadh go minic

a bheith ciramach nuair ata deochanna teo a laimhseail agat

troscan a eagru go curamach ach a bheith aireach i gcénai gur guais féideartha é troscan
gan boscai a chur ar bharr a chéile ar bhealach go bhféadfaidis titim

a bheith aireach faoi earraf ata storailte go hard né go neamhchothrom
a chinntia go bhfuil an oigheann micreathonnach ag obair i gceart

go seachnaionn daoine le séadaire an oigheann micreathonnach a usaid

a chinntia go nglantar an fearas leitreach go rialta

I gcas timpiste cuir glaoch ar an rinai ar an bpointe (201). Cuirfear seirbhis garchabhrach ar fail
agus seirbhis leighis mas ga.

Ionadaithe Ghar-cabhréiri:  Sinéad Ni Shaorai

Edel Ni Nuallain
Sinéad Ni hUallachain
Leabharlainni/Cuntéir Scoile
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ROINN 4

GUAISEACHA A AITHINT & MEASUNU RIOSCA

Guaiseacha
Combhlanaigh an fthoireann uile agus an Bord Bainistiochta na Foirmeacha um Smachti Guaiseacha. Is féidir

roinnt guaiseacha a cheart agus ta cinn eile a bheidh ann go seasta. T4 na guaiseacha roinnte in dha chatagoir:
(1) Déilealfar le guaiseacha ar féidir a chearti né a ioslaghd(i mar 4bhar prainne.

(2) Taispeanfar na guaiseacha nach féidir aon rud a dhéanamh leo go soiléir agus beidh na nosanna

imeachta oiriiinacha liostaithe in aice leo.

Déanfaidh an Bord Bainistiochta i gcombhairle leis na fostaithe athbhreithniti agus moltai ar ghuaiseacha a
dhiotht.

(1) Guaiseacha ar Leith

Doitean:

Té sé mar pholasai ag Bord Bainistiochta Ghaelscoil Naomh Padraig:

(2) Go bhfuil déthain michtoiri doiteain ann a bheidh in ann déileail le cineél ar bith déitedin.

(b) Go n-aithnitear an trealamh doiteain uile agus go ndéantar iad a sheirbhisiti go rialta.

(¢) Go dtarlaionn druileanna déitedin rialta ar a laghad uair amhain in aghaidh an téarma.

(d) Go dtugtar treoracha maidir le husaid na Michto6iri Déiteain d'dbhair/trealamh faoi leith.

() Go bhfuil na halaraim déiteain marcailte go soiléir.

(f) Go bhfuil na comharthai le feiceail go soiléir lena chinntiti go bhfuil cuairteoiri ar an eolas faoi na doirse
¢alaithe.

(g) Go ndéantar gach fearas leictreach a dhiphlugail n6 a mhachadh lasmuigh d'uaireanta scoile agus nuair
atd an scoil folamh ar feadh tréimhsi fada.

(h) Go bhfuil limistéar tionéil ainmnithe taobh amuigh den fhoirgneamh a bhfuil féar ann agus ata idir an
phairc uile-aimsire agus an clai at4 ar theorainn na scoile.

(1) Go mba chéir déibh sitid a thidgann na foirgnimh/seomrai ranga duine a chur ar an eolas

() Go bhfuil comharthai de na bealai éalaithe marcailte go soiléir.

(k) Go bhfuil gach buidéal gais (mas ann dé €) stérailte go sabhailte i mbothain lasmuigh agus ar shial 6n
bhfoirgneamh.

(1) Go bhfuil araidi rothai storailte go sdbhailte ar shiul 6n bpriomhfhoirgneamh.

(m)Go mbeidh daoine ainmnithe até freagrach as druileanna doitedin agus nésanna imeachta aslonnaithe.

(n) Go seicealann Oifigeach Doéitedin trealamh na scoile go rialta agus go bhfuil na moltai uile ata déanta

aige/aici curtha 1 bhfeidhm.
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Guaiseacha Faoi Leith

(1) Innealrai, Trealaimh Chistine agus Fearais Leictreacha.
Ni mor do dhaoine cumasacha agus udaraithe Innealrai, Trealaimh Chistine agus Fearais Leictreacha a usaid.

Beidh ga le scruduithe cothabhala rialta a dhéanamh ar a leithéid fearas.

(2) Ceimicedin
Téa gach ceimicean, glantach etc. le bheith coinnithe in éarthai atd inaitheanta go soiléir le treoracha agus
réamhchuaraimi maidir lena n-usaid agus coinneofar iad in 4it ata faoi ghlas, agus t4 cosaint le cur ar fail ata le

husaid agus iad 4 laimhsiu.

(3) Urlair an-Snasta
Ni dhéanfar na hurldir a shnasi na ni bheidh siad sleamhain nd ni bhainfear usaid as snas
neamhshleamhnénach. T4 na hurldir le ni chomh fada agus is féidir le réasun i ndiaidh uaireanta scoile leis an

diotht agus an dainséar le sleamhnu, chomh fada agus is féidir le réasun, a chinntiti. Leis seo t4 comharthai
rabhaidh maidir le hurldir thliucha le hasaid.

Guaiseacha Eile

Ni Léirionn an liosta seo a leanas liosta uileghabhalach de ghuaiseacha agus cuirfear leis de réir mar is ga

agus nuair a dhéantar athbhreithnit ar an raiteas sabhdilteachta:
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Guais:

C¢ d6 a ndéanfai diobhail:
Céimeanna ata & nglacadh
leis an riosca a laghdu né a
dhiothu:

Gniomh breise de dhith;

Guais:

Cé do6 a ndéanfai diobhail:

Céimeanna ata & nglacadh
leis an riosca a laghdu né a
dhiothu:

Gniomh breise de dhith:

Guais:
Cé do6 a ndéanfai diobhail:

Céimeanna ata & nglacadh
leis an riosca a laghdu né a

dhiothu:

Gniomh breise de dhith;

Guais:
C¢ d6 a ndéanfai diobhail:
Céimeanna ata & nglacadh

leis an riosca a laghdi no a
dhiothu:

Timpisti ag an mbealach isteach chun na scoile ina bhfuil feithicli moétair
agus coisithe i gceist.

Fostaithe, cuairteoiri n6 daltai. Riosca de ghortu dona ann de bharr imbhuailti.

Nil cead ach d'theithicli motair thostaithe na scoile teacht isteach chun na scoile.
Té& comhartha ar an ngeata leis an srian seo noétailte.

Cuirtear meabhriichdin go tréimhsitil chuig na tuismitheoiri tri chiorcldin etc.

Timpisti ag an mbealach isteach chun na scoile né sa chlés ina bhfuil
rothair/scutair agus coisithe i gceist.
Fostaithe, cuairteoiri n6 daltai. T4 riosca ann idir ghorti dona agus ghorti sach

dona de bharr imbhuailti no titime

Cosc ar rothaiocht/usaid scitar laistigh de theorannacha na scoile.
Meabhruchdin 6 bhéal go tréimhsitil agus tri chiorcldin a chur chuig na

tuismitheoiri etc.

Lion mor daltai i gclos na scoile ag amanna sosa etc.
Fostaithe, cuairteoiri no daltai. T4 riosca ann idir ghorti beag agus ghort sdch

dona de bharr imbhuailti, tuislithe no titime.

Cinntigh go bhfuil déthain maoirseachta sa chlds agus go bhfuil na ranganna
soisir agus sinsir scartha ona chéile.

Le haimsir doineanta seans go mbeadh srianta de dhith 6 thaobh usaid an chlois.

Lion mor daltai no cuairteoiri ag gluaiseacht thart laistigh den
fhoirgneamh.
Fostaithe, cuairteoiri nd daltai. T4 riosca ann idir ghorti beag agus ghorti sich

dona de bharr imbhuailti, tuislithe no titime n6 basctha.

Cinntigh go bhfuil gach bealach isteach agus pasdiste saor 6 bhacainni. Cinntigh

go bhfuil dothain maoirseachta agus soilse ann, agus gur urldir
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Gniomh breise de dhith;

Guais:
Cé do6 a ndéanfai diobhail:

Céimeanna ata & nglacadh
leis an riosca a laghdu né a
dhiothu:

Gniomh breise de dhith;

Guais:

C¢ do6 a ndéanfai diobhail:
Céimeanna ata & nglacadh
leis an riosca a laghdu né a
dhiothu:

Gniomh breise de dhith;

Guais:
Cé do6 a ndéanfai diobhail:

Céimeanna ata & nglacadh
leis an riosca a laghdu né a
dhiothu:

Gniomh breise de dhith;

neamhshleamhnédnacha mas féidir sin. T4 glanadh na n-urlar le déanambh le linn
amanna ciline.

Athraigh amchlar na ngniomhaiochtai n6 na gluaiseachtai ranga de réir mar is ga.

Cocarail sa Seomra Foirne/fearais téite etc..
Fostaithe, cuairteoiri n6 daltai. T4 riosca ann idir ghort beag agus ghorti dona

de bharr scallta n6 donna.

Cinntigh go ndéantar an trealamh ar fad a chothabhail agus a ghlanadh i gceart.
Ba choir fearas cosanta pearsanta (e.g.) lamhainni teasdionacha le caitheamh de
réir mar is g& agus ba choir pasaisti a choinneail saor 6 bhacainni.

Cuir Pluid Doitedin ar fail.

Ag obair le V.D.U.anna (Aonaid Fistaispeana)

Fostaithe n6 daltai. T4 riosca ann de ghortt droma, tuirse shul agus tuirse.

Cathaoireacha a chur ar fail ar féidir a athrti 6 thaobh chompord na bhfostaithe/
na ndaltai. Go mbeadh an soilsitl ag na leibhéil chui. Aerdil mhaith a chur ar fail.
An méid is Iu dallta a bheith ann. Bainisti néata le tuislit agus titim a sheachaint.

Oilitint le cur ar fail maidir le cleachtadh maith oifige V.D.U. don fhoireann.

Cursai Bainisti
Fostaithe, cuairteoiri ndé daltai. Ta riosca tuislithe, sleamhnaithe, titime no
tuinsimh de bharr rudai atd ag titim a bionn idir ghortii beag agus ghorti dona

ann d4 bharr.

Cinntitear go gcoinnitear gach bealach isteach glan. Glantar bruscar, smionagar
agus rud ar bith a doirteadh laithreach. Baintear usaid as comharthai d'urléir
thliucha. Nil cablai fagtha agus iad a sraoilleadh nd bogarnach. Coinnitear
seomrai storais slachtmhar agus stordiltear trealamh go sabhailte.

Cigireachtai bainisti rialta.
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Guais:
Cé do6 a ndéanfai diobhail:

Céimeanna ata & nglacadh

leis an riosca a laghdi no a
dhiothu:

Gniomh breise de dhith;

Guais:

Cé do6 a ndéanfai diobhail:

Céimeanna atd a nglacadh
leis an riosca a laghdi n6 a
dhiothu:

Gniombh breise de dhith:

Guais:
Cé d6 a ndéanfai diobhail:

Céimeanna ata 4 nglacadh
leis an riosca a laghdi no a

dhiothu:

Gniomh breise de dhith:

Laimhsiu
Fostaithe no6 daltai. T4 riosca ann idir ghortl beag agus ghort dona ar an droim
de bharr rudai a ardd/a laimhsiu.

Ni féidir iarraidh ar dhaltai valai troma a iompar. Ni féidir leo ach ualai laistigh
dd n-acmhainn a iompar. Nil fostaithe ach le dualgais réastinacha a dhéanambh.
Storailtear an trealamh ag na hairdi oiriunacha.

Téa ga le clrsa laimhsithe d'thostaithe.

Ceachtanna ealaine sa seomra ranga
Daltai. Ta riosca ann idir ghorti beag agus ghort dona de bharr siostr agus
gilitin phaipéir. Ta riosca ann idir ghortll beag agus ghorti sach dona de bharr

uisce te agus iad ag glanadh na lamh i ndiaidh an ranga.

Bain usaid as siosuir amhdin ata oiriunach do phaisti 6ga. Léirmhinigh ¢ seo do
phaisti agus tabhair déthain ama doéibh leis na siosuir a usdid. Is ¢ an muinteoir
amhain a usaideann an gilitin. Cinntigh go bhfuil an t-uisce ag an teocht cheart
do na paisti.

Téigh tri na ndsanna imeachta sabhéilte go minic leis na paisti.

Ag glanadh/sliobadh na nUrlar
Fostaithe, cuairteoiri agus daltai. T4 riosca ann idir ghortt beag agus ghorti dona
de bharr sleamhnaithe agus titime.

Glan na hurlair/ déan iad shliobadh tar éis dheireadh an lae scoile agus nuair ata
na daltai/an thoireann teagaisc imithe.

Meabhraigh do ghlantéiri na scoile agus don theighli go minic maidir leis na
hamanna cearta leis an nglanadh/sliobadh a dhéanamh. Bain iséid as comharthai
d'urlair fhliucha.
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Guais:
Cé do6 a ndéanfai diobhail:

Céimeanna ata & nglacadh
leis an riosca a laghdu né a

dhiothu:

Gniomh breise de dhith;

Guais:

Cé do a ndéanfai diobhail:
Céimeanna atd a nglacadh
leis an riosca a laghdi n6 a

dhiothu:

Gniombh breise de dhith:

Guais:
Cé d6 a ndéanfai diobhail:

Céimeanna ata 4 nglacadh
leis an riosca a laghdi no a
dhiothu:

Gniomh breise de dhith:

Gluaiseacht ranga ar na staighri/tri na pasaisti/chuig an halla
Daltai. T4 riosca ann idir ghortu beag agus ghortu dona de bharr sleamhnaithe,

tuislithe agus titime.

Cinntionn an muinteoir ranga go sitlann na paisti 1 dtreas singil agus nach
ritheann siad.

Meabhraigh na rialacha do na daltai go minic.

Turais Scoile — Turais Bhus
Daltai agus fostaithe. T4 riosca ann idir ghorti beag agus ghorti dona ma

stopann an bus go tobann n6 ma bhuailtear ina choinne.

Cinntionn an muinteoir ranga go bhfuil crios sabhala gach duine atd ag taisteal
dunta 1 gceart roimh an turas agus lena linn.

Meabhraigh an bealach le coinnedil slan do na daltai go minic. T4 DVD
sabhailteachta ar f4il 6 Bhus Eireann le taispeaint do gach rang uair amhain sa
bhliain ar a laghad. Tégann an muinteoir ranga fon pdca na scoile agus an bosca

garchabhrach leis/Iéi ar gach turas.

Ag siul chuig Pairc Ghleann an Ghrifin né chuig Leabharlann Leamhcain
Daltai. Idir riosca beag agus riosca mor de bharr titim ar an gcosan n6 de bharr

imbhuailti le feithicli métair agus ag trasntl an bhoéthair.

Cinntigh go siulann gach dalta le pairti agus nach bhfuil dalta ar bith ar an
mbothar ach amhdéin chun trasnti faoi mhaoirseacht an mhuinteoir ranga ag soilse
trachta agus trasrianta coisithe ait a bhfuil siad ar fail.

Téigh tri na Rialacha Boithre/trid an gCod Sabhala leis na paisti sula n-imitear ar

thurais.
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Guais: Am dul abhaile ag bealai amach na scoile, cil na scoile agus geatai na scoile

C¢ do6 a ndéanfai diobhail: Daltai. T4 idir riosca beag agus riosca mor ann de bharr titime no tuislithe.

Na céimeanna atd 4 nglacadh

leis an riosca a laghdi no a

dhiothu: Cinntionn an muinteoir ranga go bhfuil na doirse ceangailte taobh thiar/
daingnithe agus iad oscailte agus go dtéann na daltai amach 1 dtreas singil.
Fanann an Priomhoide ag an ngeata lena chinntiti go dtéann na pdisti amach go
sabhailte.

Gniombh breise ata de dhith: ~ Na daltai a mheabhrua go rialta faoin mbealach le coinnedil sébhailte agus iad ag

fagail na scoile.

Guais: Deochanna teo 4 n-iompar ag an bhfoireann agus iad ar dualgas sa chlés no
ag dul tri fhoirgneamh na scoile.

Cé do6 a ndéanfai diobhail: Fostaithe n6 daltai. T4 idir riosca beag agus riosca mor ann de bharr scallta.

Céimeanna atd a nglacadh

leis an riosca a laghdi n6 a

dhiotht: Ni féidir ach mugai nach ndoirteann le cludaigh orthu ata daingnithe a tsaid
taobh amuigh den tseomra foirne.

Gniombh breise ata de dhith: Meabhraigh an riail seo don thoireann go minic.
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